Ocieplanie domu styropianem - jak zrobic to
dobrze?

Od tego, jak ocieplimy dom, bedzie zaleze¢ zaré6wno komfort
domownikow, jak i comiesieczna wysokos¢ rachunkow za
ogrzewanie. Zobacz jak skutecznie ociepli¢ dom styropianem.

Niektorzy wcigz uwazaja, ze ocieplanie domu to niewymagajaca fachowej wiedzy, bardzo prosta
sprawa. Ci, ktorzy tak mysleli, szybko przekonali sie, ze nieprawidtowe ocieplenie budynku moze
nies¢ za soba katastrofalne w skutkach konsekwencje. W efekcie chtodniejszy dzien powoduje, iz
wnetrze budynku zostaje wychtodzone niemalze do granic mozliwosci, a rachunki za prad siegaja
niebotycznych sum. Jednak mozna tego w prosty sposob unikna¢, nalezy jedynie doktadniej
sprawdzi¢, jak prawidlowo ociepli¢ dom styropianem.

Dlaczego nie welna?

Niektorzy zgodnie twierdzili, ze welna mineralna to idealny sposéb na skuteczne ocieplanie domu.
Jednak szybko okazato sie, ze zaréwno koszty welny, jak i koszt jej montazu jest o wiele wyzszy, niz
koszt styropianu wraz z robocizna. Rezygnujac z welny i decydujac sie na dobry styropian budowlany,



na przyktad taki jak ten, ktory znajduje sie na stronie knauf-industries.pl, z tatwoscia mozemy
zaoszczedzi¢ co najmniej kilka tysiecy ztotych. Nalezy takze wspomniec¢, ze montaz styropianu
przebiega zazwyczaj szybko i bezproblemowo. Natomiast montaz welny jest nie tylko czasochtonny,
ale czesto bywa takze bardzo ktopotliwy. Wiedza o tym zaréwno amatorzy, jak i doswiadczeni
fachowcy.

Jak ociepli¢ dom styropianem?

Zabezpiecz budynek

Z pomoca dobrej tasmy klejacej i grubej folii zabezpiecz drzwi, okna i wszystkie inne elementy,
ktorych prace termoizolacyjne nie dotycza, a ktére w trakcie ich trwania moga ulec zabrudzeniu lub
uszkodzeniu.

Przygotuj podloze

Wyrdéwnaj Sciany, oczys¢ je z kurzu, brudu, plesni, zaprawy, thustych plam i innych elementow, ktére
moga zmniejszy¢ jej nosnosc. Nie zapomnij uzupeti¢ ubytkow. Jesli pracujesz na surowych $cianach,
zagruntuj je, bowiem od tego zaleze¢ bedzie trwatosc¢ izolacji i finalna jakos¢ wykonanych prac.

Zadbaj o listwe startowa

Listwa startowa jest bardzo wazna, to od niej w duzej mierze zalezy czy kolejne rzedy ptyt beda
rowne, czy tez nie. Dodatkowo stanowi ona skuteczna ochrone przez réznego rodzaju insektami i
innymi nieproszonymi gos¢mi, ktére niezauwazanie moga dostac sie pod styropian.

Nie spiesz sie z kolkowaniem

Ci, ktérzy nie do konca wiedzg, jak ociepli¢ dom styropianem uwazaja, ze po natozeniu kleju i
przyklejeniu ptyt, mozna zabra¢ sie za kotkowanie. To ogromny btad, ktéry moze wywrze¢ negatywny
wplyw na wytrzymatosé i efektywnos¢ catej konstrukcji. Kotkowanie ptyt nalezy rozpoczaé¢ po
uptywie 48 godzin, czyli wtedy, kiedy wyschnie klej pod styropianem.

Uzupelnij ubytki

Aby zminimalizowa¢ ryzyko wystapienia mostkéw termicznych, ubytki miedzy ptytami uzupenij
styropianem lub pianka niskoprezna. Po wykonaniu prac pozbadz sie powstatych na tym etapie
nierownosci.


https://www.knauf-industries.pl/

Zabierz sie prace wykonczeniowe

Nal6z warstwe zaprawy klejowej i zatop w niej specjalna siatke z wtékna szklanego. Catos¢ pokryj
podktadem tynkarskim i przystap do naktadania tynku. Po skonczonej pracy pokryj calos¢ wybrana
przez siebie farba fasadowa.



